الحمدلله رب العالمين» والصلاة والسلام على رسوله محمدٍ وآله وصحبه أجمعين» أما بعد؛ 
فهذا جمع مختصز ملخصٌ لأحكام الصيام» وآدابه» ومسائله» وما € حوله السؤال 
والاستشكال وتعم به البلوى» سائلاً الله تعالى أن ينفع به الجميع. 


مقد مه وميد 
كتابه ا سل الله عليه وسلم- فَضْلَّه وخَيره للصائمين ا ونساء» » قي دينهم 


ودنياهم وأبدانهم وأحراهم» وما فيه من الثواب الحزيل» وكل ذلك مبِيّنٌ ومبسوط في الكتاب 
والسنة وشروحات أهل العلم» أُورِدُ ها هنا شيئاً من تلك النصوص تذكيراً وتنبيهاً. 


تنبيه وتذكير مهم 

ولنَعْلّم أيها المسلمون -وقّقكم الله لكل خير- أنَّ أعظم واجب وحَقٌ علينا تجاه الله ربنا 
تعالى أن نعبده ونطيعه وحده بما أمرنا به وځانا عنه هو سبحانه ورسوله -صلى الله عليه 
وسلم- ((وَاعْبُدُوا الله ولا 3 ُشْرِكُوا به شَيْنًا))» وهذا هو توحيد الله تعالی وإفراده بالعبادة» 
وار رالد عن ارك به روما أمذوا إل لِيَْبُدُوا الله محْلِصِينَ لَه الدِينَ حُتَفَاءَ وَيُقِيِمُوا 
الصّلاة وَيُؤْتُوا الزگاة وَذَلِكَ دِينُ الْقيَمة). 

فتوحيد الله أساس كل عبادةٍ وطاعة» بل كل عبادةٍ وطاعة تدعو إلى توحيد الله وعبادته 
وحده لا شريك له؛ فالصلاة» والصيام» والركاة» والحج» والجهاد» وذكر الله ودعاؤه» وكل 

غه وغو إل اده ال ف ا وصام وحجّ لله تعالى فعليه أن يتوجّه له تعالى 

بدعائه وَحده.ء والاعتقاد فيه تعالى أنه بيده كل شيء؛ يُعطي الخير» ويمنع الشره وروم 
ا لخائف» ويَرْفّع عن المكروب کڙبه» ويُجيب راجيّه وداعيه» وهو عند سن ظنّ عبده به» 
ويكفي من توكّل عليه. 

فكيف -يا عبَادَ الله- يُذْعَى غير الله ويُنادَى سواه ويُعتقّد في مخلوقٍ ضعيفٍ -حيّاً كان 
أو ميتاً- أنه ينفع ويضر؟!! 

وكيف يُطاف بقبورٍ كما يُطاف ببيت اللّه العتيق؟!! 

فهل هذا يُقِرّهُ صاحبُ دين سليم وعقل رشيد؟! 

كل هذا من الشرك بالله المنافي لتوحيده؛ هذا 0 الخطر المُرهب الذي قال الله فيه 
وني أهله: ((إِنَهُ مَنْ يُشرك بالل فَقَدْ حَرَّمَ الله عَلَيْهِ اة وَمَأَوَاهُ النَّارْ وَمَا لِلظَالِمِينَ من 
أنْصارِ)) وقال تعالى: ((وَمَنْ يُشْرِك بالله فكأعا من السَمَاءِ فْتَحْطِفُهُ الطَبْرُ أو هوي 
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به الرِيحُ في مَكَانٍ سحيق)). وقال تعالى: إن ١‏ الله لا لا يَغْفِرُ أَنْ يُشْرَكَ به وَيَغْفِرُ مَا دُونَ 
ذَلِكَ لِمَنْ يَشَاءْ وَمَرْ مَنْ يُشْرِك بالل فد افْمَرَى 8 عَظِيمًا)). 


فعلينا -معشر المسلمين- أن نحقّق توحيد الله ونجعل كل عبادةٍ مشروعة من صلاةٍ وصوم 
و... إل مُذَكْرَةَ ومُريِية لنا على هذا التوحيد ومُتَبْهَةَ لنا عن غفلاتنا ونسيانناء ولتنصح أنفسنا 
وغيرنا بذلك ونحلرهم -بالعلم والحكمة واللطف والأسلوب الرفيع- من كل الشرك ومظاهره؛ 
من دعاء غير الله وندائه» والطواف بالقبور (وتشييدها والبناء عليها)» وشد الرحال والسفر 
إليهاء والذبح لغير الله» والأذكار والأدعية الشركية والبدعية» وكذا الأشعار التي تسس للشرك 
باللّه تعالى والبُعد عن توحيده. 


وتكن جميعاً على دين الإسلام الحق القائم على توحيد الله بعيدين كل البعد عن التفدّق» 
والتحرّب» والطائفيّة» والتججّعات والتّكثّلات المخالفة للإسلام -ولو كانت باسم الإسلام- 


لأا الف الإسلام ف شعائره وأصوله ومنهجه وتَصَادمُه 


والحذر أيضاً من أحزاب الضياع والضلال وبُتَيَّاتما؛ من علمانية» وشيوعيّة 
دينيّة إلحاديّة ... إلخ؛ 0 بل الله حميعًا ولا تَفَرَهُوا وَاذَكُرُوا نِعْمَتَ الله ع 
إِذْ نشم أَغْدَاءً الف ب اص متخن يميه شان وم على شنا حفرة ين الار 
فأنْقَدَكُمْ منها كَذَلِكَ يبن 0 آياته لعلَكُمْ تَهتَدُونَ))» ((وَلَا تَكُونُوا مِنَ الْمُشْركِينَ 
* من اين رفوا ديهم وَكَانُوا شِيَعًا كل جرب با لَدَيْهِمْ فَرِحُونَ)). 
وهذه وص الله لكم أيها المسلمون: ((وَأنَّ هَذَا 0 مُسْتَقِيمًا فَاتَبِعُوهُ ولا تَتَبِعُوا 


ےہ اہو 


الل فتقرق بم عن سبرله لم عام به كم تون 
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وعن أبن مستعود حرطي الله اعقةت قال: خط لا رشول الله -ضلى الله عليه وسل - 
حا ثم قال: "هذا سبيل الله" ثم حط خطوطاً عن بمينه وعن ماله ثم قال: "هذه سبل 
على كل سبيلٍ منها شيطانٌ يدعو إليه". ثم قرأ: ((وَأَنَ هَذَا صراطي مُسْتَقِيمًا فَانبِعُوهُ وَل 
موا الشبل قفر 1 وَقَ بكم عَنْ ن سَبيله ۾ ذَلِكُمْ وَصَّاكُمْ به لَعَلّكُمْ EE‏ تَتَقونَ))20. 

وصراط الله المستقيم: كتاب الله وستة رسوله -صلى الله عليه وسلم-» فيهما كل خير في 
الدنيا والآخرة» وبمما الأمنٌ والأمان من الفتن والسلامةٌ من الضلال. 


ولتق الله في أنفسنا وغيرنا ونُعِدَ للقاء الله والقدوم عليه بعقيدة الإسلام الصافية على 
منهج نبلق الكمنة الصالح. وأفضل الأعمال وأركاها عند الله تعالى توحيده الكامل 
وإخلاصّه له وحده» والبعد عن المعاصي 0 قل إِنَّ صَلَاتِ وَنُسْكِي واي وَتمَاتٍ 

لله وب الْعَالَمِينَ * ل شَرِيكَ لَه وَبِذَلِكَ من ت وَأَنَا ول ال ((وَأَمًا مَنْ حاف 
u‏ به وَتَهَى النَفْسَ عن هوى * إن اة هي المَأوّى). 
وقال -صلى الله عليه وسلم-: "م من لَقِيَ الله لا يشرك به شيئاً دَخَلَ الجنة, ومن لَقِيّه يشرك 
به دَخَلَ النار". 

ولتذكر دوماً قول الله -وتعمل به ولا تغفل عنه-: ((قَمَنْ گان يَرْجُو لِقَاءَ رَه فَلْيَعْمَلَ 
عَمَلا صَاَا وَل يُشْرِك بعبادة رَه أَحَدَا)). 


اا عليه اح وا عق و مك تك و شولك ناكمل سر 
ھک SE‏ -صلى الله عليه وسلم- وَاحتَتَبِنَا الشرك 5 المحدّثة؛ 


)١(‏ أخرحه الإمام أحمد في مسنده »)٤١٤١(‏ وصححه العلامة أحمد شاكر والعلامة الألباني. 


(۲) أخرحه مسلم .)١57(‏ 





وعاملين بما- (لا إله إلا الله) التي قال فيها -صلى الله عليه وسلم-: "إن الله حرم على 
النار من قال: رلا إله إلا الله) يبتغي بذلك وجه الله"( و"مّن كان آخر كلامه من الدنيا 
(لا إله إلا الله دَحَلَ الجنة"» و"مّن مات وهو يعلم أنه رلا إله إلا الله دَخَلَ الجنة"0". 
فأسأل الله أن يختم لاع ل 


.)5 4( أخرحه البخاري (475) واللفظ له ومسلم‎ )١( 

(۲) أخرجه أبو داود »)۳۱١١(‏ وصححه الألباني. 

(؟) أخرجه مسلم (55). 

)٤(‏ راحع أيضاً: مقالةً مقتبسة بعنوان (خمسةٌ حقوق عظيمة عليها يقوم الحق وشرع الإسلام بكل أصوله 
وقواعده) منشورة على موقع راية السلف بالسودان. 





فرضية الصوم: 

قال الله تعالى: ((يَا أَيّهَا الَّذِينَ آمَُوا تب عَلَيْكُمُ الصِيَامُ كُمَا كيب عَلَى الَّذِينَ مِنْ 
فلکم َعَلَكُمْ د تقون * أَيَامَا مَعْدُودَاتِ)) وهذا في بيان وحوب وفرض صيام شهر رمضان 
لازاه نويذا تقال مويه ا عصان الى أنِلَ فيه الْقُدْآنُ هُدّى 
للاس وَبَينَاتِ مِنَ الْحْدَى وَالفُرقانِ فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمْ الث شهر هر فَليَصْمْهُ وَمَنْ گان مَرِيضًا أو 
عَلَى سَفَرٍ فعِدَةٌ من يام أَحَرَ يُرِيدُ الله بكم الي ر ولا بريد بكم الْعْسْرَ وَلُِكْمِلُوا الْعدَّة 
وَلمُكبرُوا الله عَلَى مَا هَدَاكُمْ وَلَعَلَكُمْ تَشْكْرُونَ)). 

وفَرَضَ الله ذلك في السنة الثانية من المجرة النبوية» وصام رسول الله -صلى الله عليه 
وسلم- تسعة رمضانات وصام معه أصحابه -رضي الله عنهم-» وصار حُكماً واحباً لازماً 
على جميع المسلمين المكلّفين حتى يرث الله الأرض ومن عليها (إلا من عَذَّرَهم الله ولم يوجبه 
عليهم كما سيأ بيانه إن شاء الله). 


نض الصوم: 

وحاءت نصوصٌ تبيّن فضل صيام شهر رمضان بخصوصه» وأخرى تبيّن فضل الصيام 
وثوابه بعمومه -فرضاً وتطوعاً- منها: 

قوله تعالى: ((يَا ايها الَذِينَ آمَنُوا كيب عَلَيْكُمْ الصَيّامُ گما كيب على الّذِينَ مِنْ 
َبْلِكُمْ َعلَكُمْ تَتَقُونَ))» فبين الله تعالى أنه فَرَضَ الصوم على المؤمنين ليحققوا تقواه سبحانه 
وتعالى التي هي طريق كل خيرٍ وتأتي بكلّ خيرء فهي خير زاد الدنيا إلى الآخرة ((وَتَرَوَدُوا 
ق خَيْرَ الزّادِ التَوَى))» ((وَمَنْ ي الله عل لَه تخْرَجًا))» ررد للْمْقِينَ مَكَارَ))» فالصوم 
طريقٌ لكل حبر ((وَأَنْ تَصُومُوا حَيْرٌ لكم إن كُنْتُم تَعْلَمُونَ)). 


وقال -صلى الله عليه وسلم-: "من صام رمضان إبماناً واحتساباً غفر له ما تقدَّم من 
ذنبه"20. 

وقال -صلى الله عليه وسلم-: "إذا دخل رمضان فُتّحت أبواب الجنة وَغْلّقت أبواب 
جهدم: وسُليِلت الشياطين". 

أما قي فضل الصوم بعمومه؛ فيقول الله تعالى في الحديث القدسي: "كل عمل ابن آدم 
له. إلا الصوم فإنه لي وأنا أجزي به. ولخُلوف فم الصائم أطيب عند الله من ربح 
المسلك"200. 

ويقول -صلى الله عليه وسلم-: "من صام يوماً في سبيل الله بَعَدَ الله وجهه عن النار 
سبعين خريفا"”'». إلى غير ذلك من النصوص العظيمة. 


.)770( أخرجه البخاري (۳۸)» ومسلم‎ )١( 

(۲) أخرحه البخاري (۳۲۷۷)» ومسلم .)٠٠۹۷(‏ 
(۳) أخرحه البخاري »)٥۹۲۷(‏ ومسلم .)١1١51(‏ 
)٤(‏ أخرحه البخاري ».)584٠0(‏ ومسلم .)١٠١۳(‏ 


أصناف الناس في الصيام: 

وجب صوم رمضان على المسلمين والمسلمات الذين بلغوا سن الرشد وكانوا في 
وعافيةٍ وقدرة على الصوم» ليسوا بمرضى» وكانوا حاضرين في افم ليسوا مسافرين؛ قال الله 
تعالى: ((وَمَنْ گان مَرِيضًا أو عَلَى سَفَرِ فَعِدَةٌ من ايام أ حر يُرِيدُ الله بكم البْسْرَ وَل بريد 
بكم اله سْرَ)). 

« ولا حرج -بل من الخير- تعليم الأطفال الصغار المميّزين صيام رمضانء أياماً منه أو 
أجزاء من أيامه؛ تعويداً وتميئة لحم على صيامه عند بلوغهم. 

« ويحرم على المرأة الحائض الصوم» وكذا النفساء من ولادتما أو بسبب سقوط جنينها 
وهو كامل الخلقة والحيئة» حتى تطهرًا. 

« أما المرأة الحامل أو المرضع فلا يجب عليهما الصيام» بل رخص الله هما الفطر في 
رمضان وعليهما الكفارة بإخراج الطعام للمساكين» ولا يجوز التقد في الكفارة والفدية» وليس 
عليهما القضاء. وهذا ما حاءت به الأدلة ورجّحه جماعةٌ من أهل العلم» قال الله تعالى: 
((وَعَلَى الّذِينَ يُطِيهُوتَهُ فِذيةٌ طَعَامُ مِسْكِينِ)), قال ابن عباس -رضي الله عنهما-: 
للشيخ الكبير والعجوز الكبيرة في ذلك وهما يطيقان الصوم أن يفطرا إن شاءا فر 
يوم مسكيناً ولا قضاء عليهماء ثم تسح ذلك في هذه الآية (فَمَنْ شَهِدَ منم الشَهْر 
فَلِيَصّمْهُ)) ونَبَتَ للشيخ الكبير والعجوز الكبيرة إذا كانا لا يطيقان الصوم والحبلى والمرضع 
إذا حافتا أفطرتا وأطعمتا كل يوم مسكيناً"'» ومعنى (يطيقونه) أي لا يقدرون عليه ويشق 
عليهم وتحصل لحم به أضرار. 
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)١(‏ أخحرحه ابن الجارود في المنتقى )۳۸١(‏ وغيره» وقال الألباني في إرواء الغليل :)۱۸/٤(‏ "إسناده صحيحٌ على 
شرط | ل 0 





وقال النبي -صلى الله عليه وسلم-: "إن الله تعالى وَضَّعَ عن المسافر الصوم وشَطرَ 
الصلاة, وعن الحامل أو المرضع الصيام"20. 

وليس الحمل والرضاع من الأمراض (بل هو من النعم والحبات الربانية) لنلزم النساء 
بالقضاء أو القضاء والكفارة معاً قياساً على حكم المريض؛ فإن النص حَكم وقضى بخلاف 
ذلك كما تقدّم في الحديث: "وعن الحامل والمرضع الصوم". ولا دليل يقال به إِنَّ عليها 
قضاء الصوم أو القضاء والكفارة. 

« ولا يحب الصوم على المستين والعجزة» والمرضى المزمنين الذين يستمر بم المرض» بل 
يفطرون ويكفرون عن ذلك بفدية الطعام عن أيام رمكبان للمسيا كين: 

على هذا؛ فالذين لا يحب عليهم الصيام: 

المريض الذي لا يقدر على القضاءء والمسافر» والمرأة الحامل» والمرضع» وكبار السن 
العجزة» والمرأة الحائض والنفساء -بل يحرم عليهما ذلك-. 


(۱) أخرجه أبو داود »)۲٤۰۸(‏ والترمذي )۷۱١(‏ وغیرها» وصححه لبان 


(۲) راجع مقالاً بعنوان (تنبيهاث مهمة في صوم الحامل والمرضع)» على موقع راية السلف بالسودان. 
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يماذا ينبت دخول شهر رمضان؟ 

ويثبت دحول شهر رمضان برؤية هلال رمضان من قِبَلِ شاهدٍ أو أكثر» قال -صلى الله 
عليه وسلم-: "صوموا لرؤيته. وأفطروا لرؤيته. فإن عي عليكم فأكملوا عدة شعبان 
ثلاثين "('». أي صوموا رمضان برؤية هلال رمضان» وأفطروا لعيد الفطر في شوال برؤية هلال 
فول ذا درت الركية التطيزية اة تکل آم شر تبان دن يرما 

« وكل بلدٍ له رؤيته الخاصة به» وإذا توافت الدول الإسلامية واتّفعًت على رؤية واحدةٍ 
في بلدٍ من البلدان -وهذا هو الأصل والمطلب- صام الجميع برؤية واحدةٍء وإلا صامّت كل 
دولة بحسب رؤيتهاء ولا جوز شرعاً مخالفة سكاتها وصيامهم مع رؤية دولةٍ أخرى ولو كانت 
مكة أو المدينة النبوية -حرسهما الله وسائر بلاد المسلمين-. 

« لا يلزم ولا يحب ف رؤية هلال رمضان أن يراه كل أحدٍ من أفراد المسلمين كما يعتقد 
e‏ ومخالفة عظيمة للدين. وقد صح عن ابن عمر -رضي الله عنهما- 
أنه قال: "تراءى الناس الملال» فأخبرث رسول الله -صلى الله عليه وسلم- أن رأيته 
فصامه وأمر الناس بصيامه""» فلم يره -صلى الله عليه وسلم- بنفسه ومع ذلك صامه 
والمسلمون» فكيف يخالفه عاقل رشيد؟!! 

فإذا ثبت شهر رمضان حبالرؤية أو حساب شهر شعبان ثلاثين يوماً- صام الناس شهر 


.)٠١۸١( أحرجه البخاري (۱۹۰۹) واللفظ له ومسلم‎ )١( 


(۲) أخرجه أبو داود »)۲۳٤۲(‏ وصححه الألباني في صحيح سنن أي داود وغيره. 


١١ 





تعريف الصوم: 
والصوم هو إمساك وامتناع المسلم الذي وجب عليه الصوم عن طعامه وشرابه والجماع 
من طلوع الفجر الصادق من يوم الصيام إلى غروب مس ذلك اليوم» قال الله تعالى: ((وَكُلُوا 
وَاشرَبُوا حَقَّ يَتبَينَ لَكُمْ لبط الْأَِيَضُ من الخيْطٍ الْأَسْوَدٍ من الجر م موا الصَيام إلى 
اللَبنِ» 0 الأبيض: بياض الفجر وظهور نوره. والخيط الأسود: هو ظلام الليل. 
وقوله ثم اوا ايام إلى اللّيْلِ)) أي صوموا النهار حتى غروب الشمس ودخول اليل 
حينها كلوا واشربوا. وقال -صلى الله عليه وسلم-: "إذا قبل الليل من هاهناء وَأَذْبَرَ النهار 
من هاهناء وغربت الشمسء فقد أفطر الصائم"0". 
ه تنبيه: النهار والصبح في الإسلام يبدأ من طلوع الفجر الصادق -وإن بقي شيءٌ من 
ظلام الليل-» وينتهي بغروب الشمس -وإن بقي شيءٌ من ضوئها-. 
والليل يبدأ بغروب الشمس -وإن بقي شيءٌ من ضوئها-» وينتهي بطلوع الفجر الصادق 
-وإن لم تظهر الشمس وتُشرق- بخلاف ما عليه غير المسلمين حيث يعتبرون الصباح عند 
الساعة الواحدة ليلاً (التي يسموتما صباحاً!) ولا تزال ظلمة وسواد الليل باقياً مخيّماً!! فكيف 
يكون الليل صباحاً؟! 


.)١١١١( واللفظ له ومسلم‎ )١55 ٤( أحرجه البخاري‎ )١( 


1۲ 


وصف يوم الصيام وما فيه من أحكام وما يتعلق به من آداب: 

a كله لله زان‎ O a E 
وينوي لكل يوم نيته الخاصة به من الليل من أول ليلة إلى آخر ليلةٍ في شهر رمضان؛ لقوله‎ 
-صلى الله عليه وسلم-: "من ل يمع الصيام قبل الفجر فلا صيام له".‎ 

والنية قصدٌ القلب وتوجُهه وعزمته وإرادته للعمل المشروع ما بينه وبين ربه تعالى» ولا 
تكون باللسان والأقوال والألفاظ لأن ذلك من البدع المحدّثة. 

« ويُشرع له ويستحب تأكيداً أن يتسحر بما يتيسر له من تمر أو طعام أو ماءء وجاء في 
السنة: "قصل ما بين صيامنا وصيام أهل الكتاب أَكْلَةُ المسّحَر"7", و"تسكروا فإن في 
السحور بركة””. 
ويكون السحور قي آخر الليل إلى أذان الفجر الصادق الثاني. 
ولو ادن المؤذن وسمعنا نداءه ونحن في أكل سحورنا فإنه يواصّل في الطعام والشراب ولا يترك 
كما وه نبينا -صلى الله عليه وسلم-: "إذا مع أحدكم النداء والإناءً على يده فلا 
يضعه حنى يقضي حاجته منه". 

ثم يبدأ يوم الصيام بطلوع الفجر الصادق وبقية نماره حتى تغرب الشمس. 


)١١‏ أخرجه أبو داود ٤(‏ 55 5)» والترمذي »)۷٠١(‏ وصححه الألباني. 
(۲) أخرجه مسلم .)١ ۰۹٩(‏ 
(۳) أخرحه البخاري (۱۹۲۳)» ومسلم .)١٠١95(‏ 


)©( احرجحه ابو داود «(Yo :١‏ وصححه الألباني ق صحيح سنن أن داود وغيره. 


1۲۳ 


وعلى الصائم أن يبتعد عن كل ما يفطره ويفسد صومه» ومفسدات ومبطلاات الصوم 

ف 

-١‏ الأكل والشرب عمداً. 

؟- الجماع. 

۳ القىء و 

- نزول حيض المرأة. 

° - أحل غذاءٍ علاجئ بغير الفم عبر الدم» كالسكر أو الاملاح والفيتامينات ونحوها. 

« أما من أكل وشرب ناسياً فإنه يواصل في صيامه ولا قضاء عليه؛ لأن النسيان عذرٌ 
شرع ) قال -صلى الله عليه وسلم-: "من نسي وهو صائم فاکل أو شرب ! فليتمَ صومه؛ 
فإنها أطعمه الله وسقاه"20. 

ه والحجامة لمن احتاجها في نمار رمضان لا تفطر الصائم إلا إذا أضعفته ولم يقدر على 
إتمام صومه» وقد صح أن النبي -صلى الله عليه وسلم- احتجم وهو صائة"» ولأنما علاجٌ 
يحتاجه الصائم. 

ه ومن تقيأ بلا إرادةٍ واحتيار منه فإنه يواصل صومه إلا إذا أضعفه القيء» قال -صلى 
الله عليه وسلم-: "مَنْ ذَرَحَه في وهو صائم فليس عليه قضاع وان استقاء فليقض”7", 
ومعنى (ِذَرَحَهُ) أي غلبّه وسبقه في الخروج7». 
وعلى متعمّد القيء قضاء يومه بعد رمضاك. 


)١(‏ أحرجه البخاري (۱۹۳۳)» ومسلم )١١55(‏ واللفظ له. 
(۲) أخرحه البخاري (۱۹۳۸). 
(۳) أخرحه أبو داود (۲۳۸۰)» والترمذي (۷۲۰) واللفظ له. 


.)۷( عون المعبود شرح متت أن داود‎ )٤( 


« ومن أحَذ من المرضى -وهو صائمٌ ولم يأحذ برخصة الفطر لأجل مرضه أو مرض أثناء 
صومه- علاجاً ليس بغذاءٍ عبر دمه كمضادات السموم والأمراض» أو بخاخ الأزمة الصدرية» 
أو أكسجين لصدره» أو قطراتٍ لعينه -وإن وَجّد طعم ذلك في حلقه-؛ فهذا كله لا يفطره 
لأنه ليس بغذاءٍ بل علاج ودواءٌ إن شاء الله. وكذا تبرُع الصائم بدمه لمريض لا يفطره ويواصل 
صيامه إلا إن ضعف أفطر وقضى هذا اليوم. 

« والمرأة إذا جاءها الحيض قبل الفجر لا تصم» وكذا إن جاءها قبل وقت الإفطار تفطر 
وتقضي أيام فطرهاء وإن طهرت الحائض قبل الفجر تصوم. 


أمورلا حرج من فعلها ولا توثر على الصيام: 
-١‏ استخدام قطرات العيوك. 
۲- استخدام العطور والبخور. 
۳- الاكتحال في العين. 
4- اليتواك بقضيب الأراك» وِيُلقَظُ ما ينفصل عن سواكه. وكذا لا حرج من استخدام 
معجون الأسنان مع لفظ مادّته. 
ه- التبرد بالماء عند الحر أو للتقوي والترطيب للبدن. 
5- استتخدام الصابون المعطر. 
۷- بلع الريق واللعاب» وكذا لو بلع النخامة وما أحرحها من فمه. فما يفعله كثيرٌ من 
الصائمين من إخراج الريق وله طيلة تحار صومهم فهذا لا دليل عليه» بل هو تنطعٌ وتعذيبٌ 
للنفس وإضعافٌ للبدن. 
۷- من أصبح عليه الصبح أو الفجر وهو جُدْبٌ يصوم وصيامه صحيحٌ» ويغتسل لأحل 
صلاته لا لصحة صومه. 
/- من نسي تبيبت نية صومه من الليل أو نام وقام بعد الفجر الصادق أو في خاره صيامه 


صحيحٌ لأنه معذورٌ بنسيانه» ويعقد نيته حين تذكره وعند يقظته ولا حرج عليه. 


من اداب الصيام: 

على الصائم أن يتقي الله في نمار صومه ويبتعد عن المعاصي الظاهرة والباطنة» ويحافظ 
على صلواته جماعة في المساجد إلا لعذر معتبر يصليها في بيته» كما هو الآن في ظل هذا 
الوباء -رَفَعَّه الله عن العباد-. 

« وليتصف بأحسن الأخلاق والآداب» ويلزم الصبر والسكينة والوقار» ويبتعد عن الخصام 
وا طحب والكَوّث20 قال ضاي الله عليه وسلم-: "إذا كان يوم صوم أحدكم فلا يرفث 
ولا 1 د بيصخب, فإن سابّه أحد أو قاتله ذ فليقا : إن امرؤٌ صائجة"2"0. 
ولنحذر إن خالفنا ذلك ما أخبر به وحذر منه -صلى الله عليه وسلم-: "زب صائم حظه 
من صيامه الجوع وا لعطثم 3 ورب قائم حظه من قيامه ١‏ لمهم "0 

« مع البعد التام عن المعاصي والشهوات الحرمة في رمضان وغيره» أو جماع أهله الحلال 
في النهار» قال الله في الحديث القدسي: "الصوم لي وأنا أجزي به» يَدَعْ شهوته وأكله 
وشربه من أجلي" 

« وليلازم الصائم ذكر الله ودعاءه سبحانه» وقراءة القرآن» وتعلم العلم النافع عن أهله» 
وليحذر من البدع والمحدثات. قال -صلى الله عليه وسلم-: "ثلاث دعوات لا تَرّد: دعوة 
الوالد» ودعوة الصائم» ودعوة المسافر"“. فالصائم يدعو الله في تماره لينال هذا الفضل 
وإحابة ربه له. 

ه تنبيةٌ: قراءة القرآن وذكر الله لا يُشترط لما الطهارة من عسل جنابةٍ أو طهر من 
حيض ونحوه أو وضوءع)» فتجوز قراءة القرآن من المصحف مع ميه أو من الحفظ؛ إذ لا 
)١(‏ الرفث: فاحش وسيء الأقوال. 

(۲) أخرحه البخاري واللفظ له (5 ۱۹۰)» ومسلم .)١١51(‏ 
(١‏ أخرجه ابن ماجه 20 58 36 وأحمد )7 (AA°‏ واللفظ له وصححه الألباني ق صحيح سنن ابن ماجه وغيره. 


.)١١٠١١( واللفظ له ومسلم‎ )۷٤۹۲( أحرجه البخاري‎ )٤( 
.)١791( أخرحه البيهقي في السنن الكبرى (1۳۹۲)» وصححه الألباني في السلسلة الصحيحة‎ )5( 


1۷ 


دليل يمنع ويرم وتشترط لذلك الطهارة» فقد كان -صلى الله عليه وسلم- يذكر الله في 
جميع أحيانه. 

« وليُكثر من قراءة القرآن» ويُشرع حَتمُه له مع تدبره وتعفّله ومعرفة معانيه» لكن لا يجعل 
هَمّه الحَنْم فيهمل التدبر والتفهم؛ قال الله تعالى: ((أفَلَا يَعَدَبَرونَ الْقْآنَ أَمْ عَلَى فوب 

وقي حديث عبد الله بن عمرو -رضي الله عنهما- أن رسول الله -صلى الله عليه وسلم- 
قال له: "اقرا القرآن في كل شهر". قال عبد اللّه: قلتُ: إني آل قوة. قال: "فاقرأه في 
عشرين ليلة". قال: قلث: 3 فل قوة. قال: "فاقرأه في سبع ولا ترد على ذلك"20. 
وعنه أيضاً أن رسول الله -صلى الله عليه وسلم- قال له: "لا يَفقّه القرآن مَن قرأ في أقل 
من ثلاث" . 

قال الحسن البصري: "يا ابن آدم» كيف يرق قلبك؟! وإنها همك في آخر سورتك". 

ه وتحويد القرآن بأحكام التجويد أمرٌ حسنٌ جميل» لكنه ليس بواحب» لكن يقرأ ويخرج 
الحروف من مخارحها ولا يَلْحَن فيغيّر ألفاظه العظيمة. 


.)١١5 ص:‎ »٠۱٠۷ انظر: تمام المنّة في التعليق على فقه السّنة للعلامة الألبانى (ص:‎ )١( 

(۲) أحرجه البخاري »)٥۰٥٤(‏ ومسلم )١١55(‏ واللفظ له. 

(۳) أخرجه ابو داود (۱۳۹۰)» وصححه الألباني. 

.)١ 58 مختصر قيام الليل للمقريزي (ص:‎ )٤( 

(5) انظر: مجموع فتاوى شيخ الإسلام ابن تيمية »)50/١57(‏ وإغاثة اللهفان لابن القيم .)١70/١(‏ 


۸ 





« وليحذر الصائم من ضياع زمنه با محرمات من سائر المعاصي والغفلات» كالاستماع 
للموسيقى وأغانيها امحرمة. 
قال -صلى الله عليه وسلم-: "صوتان ملعونان: صوت مزمارٍ عند نعمة» وصوت وبل 
عند مصيبة"('. ۰ 
وقال: "ليكونن من أمَتي أقوام يستحلُون الجر والحرير والخمر والمعازف"00. 
والجر - بتخخفيف الراء-: المَرْج. والمعازف: الدفوف وغيرها نما يُضرب من آلات اللهو(”". 
وقال-صلى الله عليه وسلم- أيضاً: "في هذه الأمة خسف ومسحٌ وقذف" فقال رحلٌ من 
المسلمين: يا رسول الله ومتى ذاك؟ قال: "إذا ظَهّرَت القَيْنَات والمعازف وشرتت الخمور ". 
والققدات؟ المعتيات6. 

« وكذلك مشاهدة ما يبث في التلفاز الفتنة من مسلسلاتء وأفلام» وما يسمى بالفوازير 
الرمضانية -زعموا-» وكذا ما ينث فيه من تلك الموسيقى وأغانيهاء أو لعب الورق 
(الكشتينة)» أو الليدو والصْمَنة؛ لأنه لعب بالنردشير أو ما يقوم مقامه» وقد صح عن النبي 
-صلى الله عليه وسلم- أنه قال: "من لعب بِالنَرْدِشِير فكأنا صَبَّعَ يده في لحم خنزيرٍ 
ودمه"27. هذا كله محر في رمضان وغيره تحاراً أو ليلاً. 

« وكذا يبتعد عن الكذب» والنميمة» والغيبة» والخش» والخداع. وليتحرٌ الحلال في تعاملاته 
وبيعه وشرائه» وليب وليستغفر الله من كل ذنوبه قديمها وحديثها؛ ذلك لأن صوم رمضان 
ما شرع له أن يربينا على تقوى الله (ریا أَيّهَا الّذِينَ آمَُوا كيب عَلَيْكُمُ الصّيَامُ كُمَا كيب 


.)٤۲۷( وقال: "إسناده حسن"» وحسنه الألبانى في السلسلة الصحيحة‎ )7١٠٠( أخحرحه الضياء في المختارة‎ )١( 
.)2559-0( أخرجه البخاري‎ )۲( 

(۳) بمعناه من النهاية في غریب الحديث لابن الأثير »)757/1١(‏ و(9/١؟5؟).‏ 

(4) أخرجه الترمذي »)۲۲٠۲(‏ وصححه الألباني بشواهده في تحريم آلات الطرب (ص: .)٦۷‏ 

(5) النهاية في غريب الحديث لابن الأثير .)١75/5(‏ 

(7) أخرجه مسلم .)۲۲۹٣۰(‏ 


فإذا اتقينا الله في رمضان اتقيناه 0 حياتنا وتربينا على ذلك؛ لأننا لقنا لعبادة الله وتوحيده 
وطاعته 0 عر معصيته ومخالفته» حينها ننعم بکل ج فى الدنيا والآخرة» ((وَمَنْ بق 
الله يجْعَل لَه عَخْرَجًا * وَيرزقۀ من حَيْتْ لا تسب )» رن للقن مقار * حَدَائقَ وأخت أعتَابًا 

* وَكوَاعِب أَثْرَاَا * وَكَأْسًَا دِهَافًا * لا يَسْمَعُونَ فيهًا لَغْوَا وَل كِذَابَا * جَرَاءَ من رَبَكَ عَطَاءً 
جسَابًا)) ((تلْكَ انه التي نُورثُ من عِبَادِنَا مَنْ گان تقِيّا)), روما مَنْ حاف مَقَامَ رَه 
وَتَهَى النفس عن الى * فإن الجنة هي المَأوَى)). 

« فيكون الصائم المسلم في طاعة الله في تماره» فإذا غربت الشمس ونادى المنادي بصلاة 
مغرب أَفْطَرَ على رزقٍ مما يسر الله له وأنعم به عليه» قال -صلى الله عليه وسلم-: "إذا 
أَفْبَاء الليل من هاهناء وَأَذْبَرَ النهار من هاهناء وغربت الشمس» فقد أفطر الصائه"'. 
وكان -صلى الله عليه وسلم- يفطر على رُطْبَاتٍ قبل أن يصليء فإن لم تكن رُطْبَاتِ فعلى 
تمرات» فإن لم تكن حسا حسواتٍ من ماء("؛ فهذا أطيب وأصحٌ وأوفق لبدن وحال الصائم. 
ولا حرج من شرب الماء والداقيء من المشروبات والخفيف من الطعام» ويعجل الفطر ويؤخر 
السحور. 
ويعجل ويسارع إلى صلاة المغرب» م لا حرج أن يرحع بعد صلاة المغرب لمواصلة طعامه 
وشرابه» قال -صلى الله عليه وسلم-: "إنّا -معشرٌ الأنبياء- أُمِرْنا بتعجيل فطرناء وتأخير 
سُحورناء وأن نضع أعاننا على شمائلنا في الصلاة""» وقال: "لا تزال أمني بخير -أو قال 
على الفطرة- ما لم يؤخروا المغرب إلى أن تشتبك النجوم". 


٠١١( واللفظ له» ومسلم‎ )١155( أخرجه البخاري‎ )١( 
أخرجه ابو داود 7559 ؟)» والترمذي (155))» وصححه الألباي.‎ ١ 
.)٠٠٠/١( وغيره» وصححه الألباني في أصل صفة الصلاة‎ )١885( أخرحه الطبراني في المعجم الأوسط‎ )۳( 


(٤(‏ أخرجه أبو داود »)٤۱۸(‏ وصححه الألباى. 


ه ويصلي المغرب جماعة في المسجد -إلا من عُذْرٍ-, أما إغلاق المساحد في رمضان 
خاصة وتعطيل الجماعة في صلاة المغرب لأحل الإفطار جماعة قرب البيوت والمنازل! فهذا 
لا دليل عليه بل هو أمرٌ حطيرٌ يحذر منه» لكن إِنْ اتّبعنا السّنة سَلِمْنا وكنا في خير عظيم» 
نَعَجّل الفطر با تيسر وحَفتٌَ» ثم نذهب لصلاة المغرب في المسجدء ثم نعود لطعامنا("©. 

« ولا يَنْسَ الصائم التسمية على طعامه قائلاً: "باسم الله", ولا يضيف كما يفعله البعض 
قائلاً: "الرحمن الرحيم"؛ لأنه حلاف الثابت المشروع. وإن نسي وتذكر قال: "باسم الله في 
أوله وآخره"<" كما ثبت في الحديث. 

ويُشرع له أن يقول: "ذهب الظمأء وابتلّت العروق» وثبت الأجر إن شاء الله" وأما 
دعاء: "اللهم لك صمت وعلى رزقك أفطرت" فهو ضعيفٌ لم يقبت عن النبي -صلى الله 
عليه وسلم-. وتقييد الدعاء للصائم بوقت الإفطار لا يصح» بل كار الصائم كله يُرجى 
فيه إحابة الدعاء إن شاء الله كما تقدّم في الحديث: "ثلاث دعوات لا تَُرَّد: دعوة الوالد, 
ودعوة الصائم» ودعوة المسافر ". 


)١(‏ راحع جواباً بعنوان (التفصيل في حكم الإفطار الجماعي)» على موقع راية السلف بالسودان. 
(۲) أخرجه الترمذي »)۱۸١۸(‏ وقال: "حسنٌ صحيح"» وصححه الألباني. 

(۳) أخرحه أبو داود »)۲٠١۷(‏ وصححه الألباني. 

.)419( انظر: إرواء الغليل للعلامة الألباني (77/54)» حديث‎ )٤( 

(5) أخرحه البيهقي في السنن الكبرى (1۳۹۲)» وصححه الألباني في السلسلة الصحيحة (17917). 


۲١ 


« ويُشرع ويُستحب للصائم في رمضان -ومَن لم يصم لأحل عذره- أن يصلي صلاة 
التراويح أو قيام الليل في المساحد, قال -صلى الله عليه وسلم-: "من قام مع الإمام حتى 
ينصرف كتب له قيام ليلة"20. 
وصلاة التراويح إحدى عشرة ركعة» قالت عائشة -رضي الله عنها-: "ما كان رسول الله 
صلی الله عليه وسلم يزيد في رمضان ولا في غيره على إحدى عشرة ركعة"7". 
ولا حرج ويْسَنٌ أن يصليها بأقل من ذلك ”» كما قال -صلى الله عليه وسلم-: "الوتر 
حق» فمن شاء أوثّرَ بسبع» ومن شاء أوتر بخمس» ومن شاء أوتر بثلاثِ» ومن شاء أوتر 
بواحدة"29). ا 
وهذا سواء في أول رمضان أو آخره» خلافاً لما يفعله البعض من الزيادة على الإحدى عشرة 
ركعة في العشر الأواخر من رمضان باسم التهجد؛ فإن النص قد بين أنه لم يزد في رمضان 
على الإحدى عشرة ركعة. 
وليجتهد الصائم في ليل صيامه في طاعة الله ودعائه» وقراءة القرآن» وفعل القرَب. 

« وليجتهد في الليالي العشر الأواحر من رمضان تحرياً وطلباً لليلة القدر» قال الله تعالى: 
((إن أَنْرَلنَاهُ في لَبْلَةِ الْقَدْرٍ * وَمَا أذراك مَا لَيْلَهُ الْقَدْرٍ * لَيْلَهُ القَدْرٍ حير مِنْ الف شَهْرِ 
* رل الْملائِكَةُ وَالرُوحُ فيها يذ رَتجِمْ من كل أَمرٍ * سَلَامْ هي حى مَطْلَع الْفخْرِ», 


)١(‏ أخرحه أبو داود »)١717(‏ والترمذي »)8٠١7(‏ وصححه الألباني. 

(۲) أخرجه البخاري »)۱۱٤١(‏ ومسلم (۷۳۸). 

(*) ولبُراجحع رسالة (قيام رمضان» فضله وكيفية أدائه ومشروعية الجماعة فيه ومعه بحث قيمٌ عن الاعتكاف) 
للشيخ الألباني -رحمه الله- في بيان أن الاكتفاء بالإحدى عشرة ركعة هو الموافق للسّنة والأؤلى. 

)٤(‏ أحرجه أبو داود ».)١577(‏ والنسائي )١1١١(‏ واللفظ له» وصححه الألباني. 

(5) راحع رسالة (صلاة التراويح) للعلامة الألباني -رحمه الله-» وكذلك انظر: رسالةً بعنوان (من البدع والمخالفات 
-وإهمال السنن- التي أحدثها بعض الأئمة والناس في صلاة التراويح وبعض المساجد) بقلم: نزار بن هاشم 
العباس» على موقع راية السلف بالسودان. 


۲ 


وقال -صلى الله عليه وسلم-: "من قام ليلة القدر إبماناً واحتساباً غفر له ما تقدّم من 
ذنبه"(» وقال: "فيه ليلة هي خيرٌ من آلف شهر, مَن حرم خيرها فقد حرم" وقال: 
"التمسوها في العشر الأواخر في الوتر"". 

« وليلة القدر كما يحييها المسلم الصائم بقيام ليلتها بصلاة التراويح والقيام يحييها أيضاً 
بالعمل الصاح من قراءة القرآن» والذكرء والدعاءء والعلم النافع تعلّماً وتعليماًء والتفكر في 
آيات تخلق: الله وو ذلك:. وهذا أيضاً يتقرب به من لم يصم لعذر من الأعذار الشرعية 
وليس حصراً على الصائمين فحسب. 

« وليَمْل في هذه الليالي ما حاء في السّنة؛ فعن عائشة -رضي الله عنها- قالت: قلت: 
يا رسول الله أرأيت إن علمث أي ليلةٍ ليلة القدر ما أقول فيها؟ قال: "قولي: اللهم إنك 
ع تحب العفو فاعفُ عني"9). 
وليقّبل على الطاعات محتهداً مثابراً مسابقاً للخيرات. 

« أما الاعتكاف في هذه العشر فإنه يُشرع في المساحد الثلاثة الفاضلة لا في كل مساحد 
الدنيال”»» قال -صلى الله عليه وسلم-: "لا اعتكاف إلا في المساجد الغلاثة"20. 

« وليبذل المسلم الذي وسّع الله عليه في رزقه ماله وحيره على المسلمين والمساكين 
وامحتاحين في هذه العشر وقي جميع أيام رمضان؛ تأسِّياً بالبي -صلى الله عليه وسلم- فقد 
قال ابن عباس -رضي الله عنهما-: "كان رسول الله -صلى الله عليه وسلم- أَجْوَدَ 
الناس» وكان أجود ما يكون في رمضان حين يلقاه جبریل» وكان يلقاه في كل ليلةٍ من 


.)770( أخرحه البخاري (۱۹۰۱)» ومسلم‎ )1١( 

(۲) أحرجه النسائي (5١١١)؛‏ وصححه الألباني. 

(۳) أخرحه البخاري »)5١١57(‏ ومسلم .)١١51(‏ 

)٤(‏ أخحرحه الترمذي (517”) وقال: "هذا حديثٌ حسنٌ صحيح"» وصححه الألباني. 

(5) راجع رسالة الشيخ الألباني التي تقدّمت الإشارة إليها قريباً. 

(7) أخرحه البيهقي في السنن الكبرى (8514)» وصححه الألباني في السلسلة الصحيحة (787؟). 


الح 


رمضاں فيدارسه القرآن» فلرسول الله -صلى الله عليه وسلم- أَجْوَد بالخير من الربح 
المُرْسَلة"20. وفي الحديث عن زيد بن خالد الجهني -رضي الله عنه- عن النبي -صلى الله 
عليه وسلم- قال: "من فطَّر صائماً كان له مثل أجره, غير أنه لا ينقص من أجر الصائم 
شينا"0". 


تنبيه وتذكير: 

فَرَضّ الله على المسلمين بعد شهر الصوم أن يخرحوا ركاة الفطر إذا كانوا مستطيعين» ففي 
الصحيح عن ابن عمر -رضي الله عنهما- قال: "فَرَض رسول الله -صلى الله عليه وسلمه- 
ركاة الفطر, صاعاً من تمر أو صاعا من شعير» على العبد والحر والذكر والأنثى, والصغير 
والكبيرٍ من المسلمينَ» وأمّر بجا أن تؤدّى قبل خروج الناس إلى الصلاة"". 

وبين ابن عباس -رضي الله عنهما- الحكمة من مشروعيتها وإخراحها حيث قال: "فَرَض 
رسول الله -صلى الله عليه وسلم- ركاة الفطر طهرة للصائم من اللغو والرّفث وطعمّة 
الاکن 

وتكون ركاة الفطر من الطعام (صاعاً من الطعام المتعارف عليه ويأكله المساكين) كما 
أمرنا البي -صلى الله عليه وسلم-» ولا تخرج من التّقد والمال» ولا بحر من أخرجها تقداً. 

وتخرّج قبل صلاة عيد الفطرء ويجوز تقديمها قبل نحاية رمضان (قبل يوم أو يومين من يوم 
العيد). 


.)۲۳۰۸( ومسلم‎ »)٩( أحرجه البخاري‎ )١( 

١‏ أخرجه الترمذي (۰۷ (A‏ وقال: "حسنٌ صحيح") وكذا صححه الألباني. 

(؟) أخرجه البخاري )١507(‏ واللفظ له» ومسلم (385). 

)٤(‏ أخرحه أبو داود »)١٠09(‏ وحسّنه الألباني. 

(5) راجع لتفاصيل ذلك رسالة (تَْبِيُ أَهْلٍ الإسْلآم عَلَى مَا في رَكَاةٍ الفطر مِنْ أخكام...) بقلم: نزار بن هاشم 
العباس» على موقع راية السلف بالسودان. 


٤ 





« ويُشرّع للمسلمين بعد صيام رمضان وبعد عيد الفطر أن يصوموا سَّاً من شوال؛ طلباً 
للأحر والثواب؛ قال -صلى الله عليه وسلم-: "من صام رمضان ثم أَتبعه سا من شوال 
كان كصيام الدّهر"20. 

ومن كان عليه قضاءٌ يصوم القضاء ثم يصوم الست لأحل هذا التص» وليبتعد من صيام 
يوم السبت فيها وفي صيام النافلة أيضاً لأن صيام السبت في النفل والتطوع منهينٌ عنه؛ قال 
-صلى الله عليه وسلم-: "لا تصوموا يوم السبت إلا فيما افترض عليكم., وإن لم يجد 
أحدكم إلا لحاء عنبة أو عُود شجرة فليمضغه"2. 


والله نسأل لنا ولإخواننا المسلمين الحداية والتوفيق والإخلاص في القول والعمل» وأن 
يجعلنا من المتبعين للبى جضن الله عليه وسلم- ا وصدقاً؛ ِنَّه ف ذلك والقادر عليه. 


20 
فى 
۵ 


نزار بن هاشم العبّاس 
خريج الجامعة الإسلاميّة بالمدينة النبويّة 
والمشرف على موقع راية السّلف بالسّودان 
في شهر رمضان سنة ٤٤١‏ ١ه»ء‏ وبيّض قي شهر رمضان سنة ٤٤۲‏ ١ه‏ 


(۱) أخرجه مسلم .)١١514(‏ 
(۲) أخرجه أبو داود 57١١‏ 5)» والترمذي )۷٤٤(‏ وغيرهماء وصححه الألباني. 


Yo 





